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Lugar

Comunidad de Cuidado Casa Santa Maria

Fecha

25/03/2026 12:40-1:15 pm

Tema

Actividad dia del agua

Desarrollo

Objetivo
Promover en las personas mayores la identificacion de problematicas relacionadas con el uso y
cuidado del agua, asi como la generacion de soluciones practicas que contribuyan a su
conservacion, mediante una actividad participativa que fortalezca la conciencia ambiental.

Introduccion

En el marco de la promocion de la educacion ambiental dentro de la comunidad de cuidado, se
desarrolldé una actividad participativa denominada “E/ arbol del agua”, dirigida a las personas
mayores. Esta actividad tuvo como propdsito generar un espacio de reflexién sobre el uso
adecuado del recurso hidrico, permitiendo a los participantes identificar problematicas
relacionadas con el agua en su entorno y proponer posibles soluciones desde su experiencia
cotidiana. A través de una metodologia didactica y participativa, se fomentdé la conciencia
ambiental y el compromiso con el cuidado de este recurso vital.

Desarrollo
La actividad se desarroll6 mediante la elaboracion de una cartelera representando un arbol, el
cual fue dividido en dos secciones: las raices, destinadas a identificarlos problemas relacionados
con el agua, y las hojas o frutos, enfocadas en proponer soluciones a dichas problematicas.
A cada participante se le entregaron papeles circulares de colores, donde el color rojo fue
utilizado para escribir o dibujar los problemas asociados al uso del agua en su vida diaria o
entorno, tales como el desperdicio, la contaminacién, el uso inadecuado o la escasez del recurso.
Por su parte, en los papeles de color verde se plasmaron las posibles soluciones frente a estas
situaciones, promoviendo practicas como el ahorro de agua, el uso responsable y el cuidado de
las fuentes hidricas.
Durante la actividad, cada persona mayor participé activamente compartiendo sus ideas y
experiencias, 1o que permitid enriquecer el ejercicio con diferentes perspectivas. Asimismo, los
participantes colaboraron en la construccién del arbol, ubicando sus aportes en la cartelera de
acuerdo con su clasificacion, fortaleciendo el trabajo en equipo y el sentido de pertenencia.
Finalmente, se realizd un espacio de socializacion en el que se revisaron los aportes consignados
en el arbol, reflexionando de manera conjunta sobre la importancia de implementar las soluciones
planteadas para disminuir los problemas identificados. Este cierre permitié reforzar el mensaje
sobre el cuidado del agua y la responsabilidad indivi

\ T e 8

25/03/2026, 12°54:09 p-]
Car;fra 90 149-5




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Cédigo: FOR-GD-040

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

Version: 0

FORMATO AYUDA DE MEMORIA

Fecha: Memo 12024016440 —

18/06/2024

Pagina: 2de 3

'NA ACLARATORIA: El registro origi

4

Bogota %"

!f'b's/l 26 90359 p. (oY

i arrera 90 149-3¢

Colombia @1
s »,

- Iy
=1#35/03/2026, 1: 1% 19;;. 1,
Carrera o0t 9157

e e

| S _ £

- .\'A

nal reposa en el DRIVE de la comunidad de cuidado




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO AYUDA DE MEMORIA

Cédigo: FOR-GD-040

Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 —
18/06/2024

Pagina: 3de 3

Asistentes

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia
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Mary luz Fernandez

Coordinadora

Comunidad de Cuidado Hogar
Casa Santa Maria

Comunidad de Cuidado Hogar

T Ambiental Casa Santa Maria
Karen Lorena Sandoval Rincén
Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
N/A
Prox_lma N/A
reunion

Elabord

Karen Lorena Sandoval Rincén




